
 
           

LUNDI 

24  

MARS 

 

SOUPE DE LEGUMES 

CŒUR DE PALMIER 

POISSON MEUNIERE 

SALSIFIS 

FROMAGE ET FRUITS 

POTAGE  

PATÉ EN CROUTE 

SALADE 

LIEGEOIS VANILLE 

MARDI 

25 

 MARS 

 

POTAGE 

PAMPLEMOUSSE 

POULET 

PATATAS BRAVAS 

FROMAGE 

FROMAGE BLANC  

POTAGE 

ŒUFS DURS CHOU FLEUR EN 

GRATIN 

CREME VANILLE 

 

MERCREDI 

26 

MARS 

 

SOUPE A L’OIGNON 

PAELLA 

FROMAGE 

GATEAU BASQUE 

POTAGE 

FILETS DE HARENG 

POMMES DE TERRE EN SALADE 

FLAN CARAMEL 

JEUDI 

27 

 MARS 

 

POTAGE 

CAROTTES RAPÉES 

BŒUF EN DAUBE 

RIZ 

FROMAGE 

FRUITS 

POTAGE 

SPAGHETTI CARBONARA 

CREME CAFÉ 

VENDREDI 

28 

MARS 

 

SOUPE DE LEGUMES 

PATÉ 

SAUMONETTE BÉARNAISE 

CAROTTES VICHY 

FROMAGE 

RIZ AU LAIT 

POTAGE 

QUENELLE 

SEMOULE AUX EPICES 

YAOURT 

 

SAMEDI 

29 

MARS 

 

CREME DE LEGUMES 

CELERI RÉMOULADE 

PETIT SALÉ 

LENTILLES 

FROMAGE 

GATEAU A LA POIRE 

POTAGE 

PARMENTIER DE CANARD 

SALADE 

COMPOTE DE POMMES 

DIMANCHE     

30 

MARS 

 

 

VERMICELLE 

SALADE DE GESIERS 

JOUE DE PORC CONFITE 

TORSADES 

TARTES AUX MYRTILLES 

POTAGE 

TARTE AUX LEGUMES 

PIPERADE 

DESSERT 

            

Menu 
Midi Soir 


